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20 сенmября 2021 еоО
понеаелънuк

1/190/10 1/190/10 6,80 6,80 10,0о 1о,Oо 38,ц) 38,ц) 269,20 269,20 16,оз 16,03 16,03llaKapoHbt оrпаарньrе с маспоu з09 16,03
15,о0 0,80 0,80 175,8о 175,80213 50 100 5,40 5,40 15,00 11,в2 23,24 11,62 23,24Сосчсrа оmварнй

40 5,08 5,08 1 ,60 1,60 0,28 0,28 62,84 62,u 10,00 10,00Яйцо оmварное 209 40 10,00 10,00

376 180/15 200/15 0,53 0,53 0,00 0,00 9,47 9,47 40,00 40,00 5,68 6,39 5,68 6,39Чай с сахаром
20 1,12 1,12 0,22 0,22 9,88 9,88 45,98 45,98 2,50 1,25Хпеб рlсано-п шенч ч Hbt й пр 1,25

46,76пр ц) 20 1,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 46,76 2,40 1,20 2,1а 1,20lлеб пшенччный
1,50 7,50 0,50 21,00 21,00 96,00 12,50 12,50банан 338 50 50 12,50 12,50

Е
Ф
$
Ф
G
Ф

30 30 0,42 а,70 0,0в 0,,l0 1,14 7,20 12,а0 6,00 6,00 6,0оФурец сsехruй 71 6,00

106,0оСуп карmофельныil с мяснынat
dрчкаdелькамчч

1м 2а0 200 2,19 7,20 10в,00 21,13 21,13 21,13 21,13

1$п0 20,33 27,02 12,56 13,42 12,88 54,68 366,40 lИ8,00 46,96 63,79 46,96Лпов чз ,ryрuцы 291 1uуil) в3,79
27,50 ,1.1 70,08 27,50 111,36frисаль чз чqрной cifopoauнb, 350 200 0,16 0,16 0,08 12,11 10,1,1 12,11 10,11

40 0,40 9,66 19,32 46,76 93,52 2,40 2,40хпеб пщанччньлй пр лю 1,58 3,16 2,40 2,10
9r,96пр 4l) 2,24 2,24 ,,44 0,44 19,76 19,76 9r,96 2,50 2,50 2,50 2,50lлф рlсанo-.пцrенччный

Ф
Фýо

luрекmор ООО "ДOель"

Jав.прочзеоdсrпбоi,t п u шеблока Н.Г.Кuрuловская

lЮ 2,50

0,50 96,00

ffitý8 30,52 Ёg,f$ ffi;fý узв,ý*. ffifiNffi 60.73 70,6l2z01 2ý,ol ýа,тз т0,61tmйg*заsларак:
1,90

2,т8 ,5,39 ,5,39

200
0,20

40
и,48 t8,12 17,22 tlB,33 ,38,ý$ ж;tЁ 8s2,8d 91,10 l0ý,gз g1,103rпоzо за обаё: 26,9Е 10ý,gз

ф,93 56,1g il6,64 47,74 2аý,1? 227,м 14в6,2ý 1ý9ý,42 1ý1,83 ,l78,M 1ý1,83 176.мэrо 3А ЖНЬ:
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21 сенmября 2021 еоО
вmорнчк

29,23 ,6,59223 100/20 140п0 21,92 22,11 42,(ю 56,00 405,00 540,003алеканка uз mворо2а с мопокон
G}иленньrм

з1,83 41,71 31,83 41,71

379 200 2ф 3,17 3,17 2,68 2,68 ,5,95 15,95 100,60 1(п,60 ,3,gs 13,95Кофейньлй напumок с irолоком 13,95 73,gs
0,33пр 20 20 1,68 0,56 0,11 14,82 4,94 68,97 22,99lrtl ф ржа н о-п ш ён U ч н ь, й 1,25 1,25 1,25 1,25

пр 20 20 7,58 0,79 0,20 0,10 9,66 4,83 46,76 23,38 1,20 1,20хлеб пщенччный 1,20 1,20
0,40338 50 50 0,40 0,40 9,80 9,80 47,00 47,00 12,50Яблокч 12,50 12,5о 12,50

Ева
Фа
Ф

2,88 1,62306 10 30 2,72 3,18 5, 35,52 59,20 2,95 8,85 2,95 8,85

88 2фп0 250п0 1,41 1,76 3,96 4,95 6,32 7,90 71,80Л|ч чз свеrrей
смоrпаrюй

капусmы с mрmофепеrr со
89,75 14,85 16,56 ,6,56

128 2оо/lо 1l,69 11,69 20,85 2lr0,00f,арmофельное пюре с лукам
лааоеDоаанньrt

11,29 18,51 18,51

26о 50/50 50/Ф 10,м 10,м 28,19 28,19 2,89 2,89 309,0о 309,(п 47,02 47,02Гуляч uз couHUHr', 17,02 1т,02
u8 200 2N 0,75 0,75 0,06 0,06 27,93 27,93 116,10 116,10 7zil 12,54 12,51 12,54

20 1,58 1,58 0,20 0,20хлеб пuенччньtt пр 20 9,66 9,66 16,76 16,76 1,20 1,20 1,20 1,2о
пр 20 20 2,21 7,72 0,14 0,22 19,76 9,88 91,96Хлеб рканепшенччный 45,98 7,25 1,25 1,26

Фоýо

fluрекmор ООО ПДOель"

3ае.прочззоасrпеом п u шеблока

о.М.опекuна

н.г.

п-г,
К.,

0,40
2&rЁ м,lý 20,2о g2,23 еr,б8 ffil** rж,gуiliffiEilii$n i i0,73 т0,61 ffiffifi ?а,ёl
1,743моrый аорочrеr( консGр BupoBaHHbt й

14,85

3,60 3,60100/15 2а,85 210,00 11,29

Компоm uз урюrса

1,25
21,9ý 22,33 116,16 lffi;ý3 ý;*g, 8а#{ 881.iи 907,м) ý1,1о

'.ж;$3
lfrrraao за обоd; 91,10 ,0ýg,3

ffiж ý.ý;# 68,36 73,цt 183;12 t7ý;4t f.,fi*IpJTE *ýffiр#ý.}ffi,3дДЁýЬ; ]

,5r,83 lvý,M :жffiffitжJ 178i&4
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22 2021
среOа

Каша вязкая uапочная uз рчса ч пщена с
паслоu 175 200/10 240/10 6,08 7,21 11,18 73,31 33,48 39,86 2Е0,00 309,52 17,59 22,20 17,59 22,2о

Насло (порцuямч) 14 10 15 0,08 5,63 8,450,08 7,25 7,2б 0,13 0,13 66,00 66,00 5,63 8,45
Cbtp (порцuямч) 15 20 6,96 6,96 8,85 8,85 0,00 0,00 108,00 1а8,00 12,50 12,50 12,50 12,50
чай с мбdом 37в 200/20 200/20 0,20 0,20 0,02 0,02 1в,03 16,03 65,00 65 00 10,06 10,0в 10,06 10,06

Хлеб ркано-пченччньtй пр 20 lK) 1,12 1,12 0,22 0,22 9,88 9,88 15,g8 15,98 1,25 2,50 1,25 2,5а
хлеб пшенччньtй пр 20 40 1,58 1,58 0,20 0,20 9,66 1,20 2,40 1,2а 2,409,66 46,76 4в,70

338Груша 50 50 0,40 0,40 0,30 о,30 10,30 10,30 47,00 47,00 12,60 12,50 12,50 12,50

!
Gц
о
G
Ф

ПоалчOор сзаrrий 71 60 0,66 1,1а 0,12 0,20 2,28 3,80 13,20 22,00 6,00 12,00 6,00 12,00

фп карmофельньrй с еорохом 102 250 250 5,ц 5,49 5,27 8,27 16,м 1а,54 148,25 148,25 14,87 14,вт 14,в7 14,67
Гоttубцы с пясон ч рчсоп mученые (uз
аовяOuньil с GоиGом

287/3
30

,08150 10uв0 g,82 12,26 зg,57 42,2Е16,45 16,15 179,00 179,(ю зg,57

Каuа еречневм рассыпчаmая 302 150 200 10,в7 11,87 4,91 5,17 47,80 53,12 278,23 309,15 14,67 19,56 14,в7 ,9,56
Каuпоm чз rчrоdов uпа яао0 суtллёньtх,
2ручлч

348 200 200 0,35 0,35 0,09 0,09 29,37 29,37 120,1ю 1zм 12,il 1zм 1zil
хлеб пченччньлй пр 10 10 7,58 3,16 0,20 а,40 9,66 93,52 2,10 2,4о 2,10 2,1019,32 16,7в
Iлеб ркано,пченччньtй пр 20 2,5040 1,12 2,24 0,22 0,Ц q88 1g,7B 4ý98 9r,96 1,25 2,50 ,r,2б

Ф
Фьо

l:
luрекmор ООО "АOель"

3аз. прочзsоdсrпзоi, п u цебл о ка

о.М.опекuна

н.г.
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Iь
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Е
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2о

ll*oea за заt rялаr(., 7o.Bl1в,42 17,ý8 28,о2 зо,t5 7g,4a 8а80 638,74 688,2а ýа73 Tg,ý1 00,73
30

9,82 8,23 8,23

120,40

llmaeo за обgёj 29,ф 31,03 19,м 20,1a ,Jr,gý ,ý&3Е 831,82 ffiЁl 91,10 I 91,1o ,0ý,gs
46"t1 ý1,81 il7,0B Ф,25 211,1а 241,22 ,47а.ýв #ýхц 151,83 17а,&1 1ý1.83 17а,м
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23 сенmября 2021 еоd
чеmвере

Каша рчсовая с uзюмоIuI 200/10 ?ю/lа 15,71 15,7,| 15,9 15,9 42,99 42,99 377,14 452,32 27,52 32,77177 27,52 32,77
какао с мопоком 382 200 2(ю 4,08 4,08 3,54 3,54 17,58 17,58 118,60 118,а0 15,81 15,81 15,81 15,81

0,10 0,11 4,83 4,94 23,38 22,99 2,40хлф пченччньtй пр лЮ 20 0,79 0,56 2,40 2,40 2,40
Хлб рt<ано-пшенччньtй пр 40 20 0,56 0,79 0,11 0,10 4,94 4,83 22,99 23,38 2,ф 2,50 2,50 2,50
Яблокч 338 50 65 0,40 0,40 0,40 0,4а 9,80 9,80 47,00 17,00 12,50 17,13 12,50 17,13

*
сва.
Ф
(tB

Gr)

)еурец свеrrчй 0,70 0,06 01а 1,14 7,20 12,00 а00 12,00 в,00 12,00

6,09Суп Красmьянскuй с tрупой со смеmаной 25а2о 1,19 1,91 6,09 7в,26 15,07 19,ц 15,07 19,94

19ol10 5,73 5,73 6,07 6,07 31,98 31,98 205,50 305,50 15,81 19,77laKapoHbt оrпбарньrе с мdслоu 203 150/l0 15,81 1g,77
Твфmыч 2-0 варuанm с саухrм
сggzlанный спюнеmоп

279/3
31

60/50 бu50 7,16 8,29 8,29 g,41 242,u) 242,00 37,g5 37,95 37,95 37,95

о,09 32,01 32,01Канпоm uэ су<офрукmов 349 200 2ц) 0,66 0,66 0,09 132,80 132,80 11,37 11,37 11,37 11,37
)hвб пчer'лччныЙ пр 4о 40 1,58 3,16 0,20 а,40 9,66 19,32 46,76 93,52 2,40 2,40 2,10 2,40
)(лвб рханъпшвлччны0 пр iю 10 1,12 2,21 0,22 0,Ц 9,88 19,76 45,98 9r,96 2,50 2,ф 2,50 2,50

о(Dоо

fluрекmор ООО ПДOелъ'

3ае. прочз воdс m во ш п u щеблоке

О.М.опекuна

н.г.

$fiffiНmo*osa зааfпраrr; ýl,M 2,|,il 20,0ý 20,а$ 80,14 ý8 ,1l а04,2g s0; y0,6l 60,73 та,61
71 30 60 о,42 1,90

98 200/20 1,49 1,91 7в,25

т,46 9,41

Иmмазао6оd; l8,46 21,14 ,l9,M 20,30 l{ý,N |20,ф 756,4g 9м,03 9,|,10 705,93 91,10 ,0ý,93
frж 2ffiuil#,й 42,98 39,89 ф,35 13l$5,B0 ,818,32 'lýl;83 17в,м ,ýt,83 17в,м
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24сенmября 2021 ео0
пяmнчца

210 120/10 15U10 16,17 21,66 28,8 38,4 е06 1,72 33в,00 ли8,00 30,58 39,26 30,58 39,26Омлеm наmуральньtй
379 20о 200 3,17 0,90 2,88 0,20 ,а95 8,10 10о,в0Кофейный,rапurпоr с моrrоr(ом 43,00 13,95 ,3,95 13,95 13,9ý
338 50 50 0,90 3,17 0,20 2,68 8,10 ,5,95 43,00 100,60 12,50 12,50 12,50 12,50Апепьсuн
пр 40 40 1,в8 1,12 0,33 о,22 14,82 9,88Хлеб ржанопчqлччньtЙ 68,97 45,98 2,50 2,50 2,50 2,50
пр 20 40 7,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 46,76 16,76 1,20 2,10 1,20 2,10хлеб пченччный

:
Gа
оýý)

306 30 1,74 2,90 1,62 z75 3,48 5,80 35,52 59,20 8'85 ,6,95 8,85 ,о953еленый еоро u ек хонсере чроеанный

,ý69 11,аСуп с Maxaponнь,lшll
rаоrпофелем

uзоепuямч u
109,00 5,18 6,47

Коmлеrпырldrrенные uз пmuцы, с GоуGом
cMeInaHHbrM

80/50 324,00 м,50 Ц,
305 150 4,85Рчс прuпушенный 200 1,85 5,73 5,73 48,89 48,89 266,60 2в6,в0 15,13 20,18 15,13 20,18

2(ю 2Ф 0,33 0,33 0,016 0,016 28,83 28,83Кошпоm чз rшобоз члч яео0 суaueлlьх,
яблак

118,(п 1zы 12,м 1zil 12,51

пр 40 40 7,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 16,7в 16,76 2,40 2,ю 2,10 2,10)аеб пuqлччньлй
пр 40 лЮ 2,24 1,12Хлф ржанъпwqлччныЙ 0,14 0,22 19,76 9,88 91,96 45,98 2,50 2,5о 2,50 2,50

Фо
\оо

fluрекmор ООО "ДОель"

3ав.прочз воdсmвом пuшеблока

о.М.опекuна

н.г.

Фоо
Ф
ý
\t

I

R
Фаох
4
со

23,58 28,33 32,21 41,70 ýl,sg м,71 595.33 ом,м ба,73 70,61 60,73Иrпоаоз* зааmFrr: 70,61

50

112 200 250 058 2,57 0,55 2,т8 1,16 6,47 5,18

29цз
30

80/40 13,55 ,о68 16,u) 19,70 16,27 16,м 263,25 lH,50 44,89

348 118,u)

tltmоаоза обеd; 2487 30,03 24,ý6 3{,,дg 128,0ý 135,69 ыr3,93 969,ý1 91,1а ж 91,1o 10ý,93

ужtr ý8"3ý 5в,т7 73,1а 179"M f |)|ж;ж lýt,83l8ý3,88 151,83 Ё]жffiil 17в,м


