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26 апреля 2022 ео0
вmорнuк

70,562фl10 15,36
G с

177 25апо 1о,8,| 12,м 72,Bg 474,u 26,м 37,74

aaлл-_ I_л----.-----l 9 9,03
1о 6,90 6,90 о,ф о,Oо 7о8,цt15

200/15п 2uи5r|377 0,53 о,53 0,а0 0,00 9,87 g,87 41,во 41,60 7,81 7,8l 7,87 7,81чай спuноноп
338 Ф 5о 0,40 0,4о 0,10 0,ф 9,80 9,80 47,ц, 12,5l) 12,50яблопl сGежuе 12,50 12,5о

7,17о,84пл 20 20 о,16 ),88 34,48 45,98 l
,,56 ,,56 1,ý6 7,56

пр 0,79 7,58 о,10 4,83 9,06 23,38 4а,76 7,5о ,50 7,50

ЕЕе
о
Gа

Оеwец свеrсrй 71 30 0,12 о,7о 0,06 0,1о 7,71 1,go 7,20 72,(ю 11,07 11,07 11,07 71,07

Суп uз овоцей со сuеmаноЙ 99 2(юпо 250по 1,8о 1,g1 4,9о 5,99 14,30 10,98 1о8,5о 114,30 19,26 1в,23 19,26

50/50 9,75
Ll

ll 10ý,N 126,00

3(м 150 2il, 1,89 6,77 7,23 9,оз 48,89 28о,15 35о,18 79,(м 79,(нPuc оmварной 61,11 13,ц
0,1о388 200 2u) 0,40 0,27 0,27 17,2о 77,20 72,8о 72,8о 15,13 ,5,1:, 15,13напuпюк uз моOов члlrпознuке

пр 1ю 3,1в 3,16 0,40 0,10 19,32 19,32 93,52хлоб пченччньtй 93,52 3,12 3,12 3,12
Yпаб пtаuаопIlлснIl!а о,4140 19,76 9r,9! 9r,96 3,00

Фоьо

fluрекmор ООО "ДOель" о.М,опекuна

3ав.проuзвоdсmвоп пuшеблока Н.Г.Кuрчttовская

а
а-

ý
Ф

Фа
*

цчgф
ФЕФ(d}\aоýчо
ýдЕ
ý)i-
вý
Фб

апuеочraьru 11,23 1м,(ю 26,м 37,71

14 10 1а о,08 0,а8 7,25 7,25 о,13 0,13 66,00 бв.Ф 9.03 9,03
1а 8,85 8,85 108,0о 9,о9 9,09 9,09 9.о9Cblp (порцuянч)

lИ,40

Хлеб охса н о - п tua н ч ч н ы й 1,12 0,22

хлеб пlд'енччньtt 20 20 0,20 1,б0

Yllý щ ffiм ffFlý., sfijя8 ,ж#rffi
ffg&9Ф ý2,с,78 ffiýffi trý.;{ý.

30
16,23

Рыба (мuнmай) mушвннм в mоuалпQ с
беошева 229 60/в0 11,70 4,95 5,ц 3,80 4,5в 39,9s 47,94 39,95 47,94

13,iH
15,43

40 3,12
пр 40 2,24 L24 0lH 7g,76 3,0о 3,0о 3,00

жжж, wжж ffi # t "ж
,

НТОrа $ýýýНЬ; 'z87
ж 4а,u ffi{ 22g,,l1 ,887,il 17а37 ,t7цзт
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27 апреля 2022 еоOа
с среаа

Iеuа расвап с хурю0 u rаGrюr, Gпlrзочrlьrн 200/10 2lю/20 6,11 8,02 11,76 75,1H 3ý30 16,31 272,76 16,31 28,02 37,12 26,02 37,12

9.оз 9.озпасло слчвочпоа 11 10 10 олп 7,25 7.25 о.13 0,13 66,00 9,03
17.ý8 17,58 118,60 17,58 11,16 11,16farвo с irалокоra 2ф 2lю 1,0Е а54 3,5,1

3,12иеблшенччный р ф lЮ 0,ф 0,20 g00 70,: 46,тб 10,30 3,72 3,1, 3,12
(лб рlсаньпwенччньлй пр lK' 1,12 0,1И о,22 1g,76 9,88 9r,96 g,88 3,00 3,0о 3,00

Груаа 338 ы) 0,40 7,litl 0,30 0,20 10,30 9,60 47,0о 966 12,ы) 12,50 72,5о

х
Gа
Ф
G
Ф

3,80 13,20 22,ц, о,Iю 7,38 0,1ю 7,38Лончфрсзекrй т1 0 20 0,66 1,70 0,12 0,20 2,28

1Е,33бqрц сфосэльlо ч црпофшоrr сосrrолrаlшl 2Ф/rý 20u20 3,56 409 5,12 11,33 11,17 102,20 12т,75 18,33

18,20 18,20fарmофельrоа пюре с uас!юu Gлчвочньrta 10w5 100/5 3,26 ý,26 9,62 18,89 ,8,8t 281,5o l8,i 0 l8,20

/lечень пфmрфановсхц 50llю 5о/50 3,52 285,00 45,22

200 0,1в 0,18 22,35 24,84 102,90 23,21 23,21r(orпorrr цtrрьr]rroаrurfi ч чqрюй сrqроdчны 0,52

пр 20 12 0,20 0,10 9,66 1,Ез 16,7в 23,38 7,56 3,52 ,,50frrеб пrrrенччный 1,58 0,79

fuпб рханепчtонччньлй пр 20 о,50 о,56 0,17 0,11 1,91 1,91 22,99 22,g9 7,50 3,0о 7,il 3,1ю

fluрекmор ООО "АOель' о.М.опекuна

3ае.прочзвоOсmвош пuшеблока Н.Г.Кuрlutовская

5.*?
'.п*)б

1

^

17т

9_оз

зв2 1.о8 11.16 11.16
,1,58 0,30

lK) 2,21

12,5050

ffiж *8;0ý ,ýý,rý 79,23 бs,r9 7g,23ifвсао*з*оlцр*lr I l$,r8 ,3/||t

81 17,0т 17,072,81

381,ml28 9,62

z55l
332 13,2Е 13,2а 1r,23 11,23 3,52 2Е5,(ю 10,т0 1о,7о lý,22

345 2(ю 0,48 g2,61 23,2, 23,21

3,52

lro

а
Ео

H&& , 7A9l ж п
ffi *ffi #ffiffi friЕжffi F.жffiж# ж#.ffi ж



Уmверхсdаю:

ИО fluрекmора еuмназuч

о.л.

а
е
Е
Фý
цq

наuменаванuе блюOа

л
*
Ф
Фа
ol

=

Фоо
Ф
ý
\t

I

ц
Б
Фох
л
Ф

Фооа
ýьъ
ф
R
ci
.о
ох
{
Ф

оо
Ф
ý
\t

I

(\)

l
Бц

оо
Ф
ý

ф
(ý

чч
Ф
щ

оо(в
ý
\t

I

Ф
iа
а-

х

оо
ý
ý

Fь
цt
Ф

о
а-

х

оо
Ф
ý
\t

I

(ý

iлФо
Ф
Фч
ý

ооý
ý

,6
(\)

{аао
Ф
Фс
я

цY
ФFч-8ьзчsЁлФ
Фо*а_оФ\ттФЕ

ýБ
8ýзgstr i(B
вýý
ФY
Фб

оо
Ф
ý
lф

I

Фt
Фf,

оо
Ф
ý

,I5

ФI
Фf,

\l.
t

(?)
Фоо
r()ЕФ
Фчч
Фт
Фf,

ь
ф
Фео8
=ýБе
ч
(U

I
Ф
:т

28 апреля 2022 ео0
чеrпбера

Омлеmнаmурпьньл0 210 tuyi 13ol1o 16,17 21,56 28,8 38,4 3,06 7,12 зз6,0о 1,12 30,71 11,81 30,71 11,81

Кофейны0 напumок с поtлохоп
с2vшеннып 20,92 21,86 21,862,g1 2,91 1,98 ,I,g8 20,92 20,92 173,1l) 21,86

Хлеб ржаньпrдеrrччный пр 20 20 1,12 3,16 0,22 0,ю 9,88 19,32 15,98 19,32 1,5в 1,56 1,56 |,56
.rл 2,24пр 1,5020 1,58 0,20 0,44 9,66 19,76 46,76 19,76 ,1,50 1,м 1,50

дпапьсuн 338 ý0 50 о90 0,g0 0,20 0,20 8,10 43,00 8,10 12,50 12,50 12,ю 12,g)

Еаа
ов
Ф

Оеурец сsеrкuй 30 0,12 0,70 0,60 0,10 1,11 7,90 7,20 12,ф 11,07 11,07 11,07 11,07

102Суп карmофutьньtй с бобовьrgч 20а 2Ф 3,g2 4,90 1,26 5,33 15,38 19,23 115,54 l41,43 12,72 7ý,90 12,72 15,90

2ц 14,32 14,80 37,i ц,46

uзоелця 309 1ц) 5,51 4,51 26,41 11,98 14,98

Коппоm uз GrеGu сусофруtоttов u9 2u, 0,66 7,76 0,09 0,ю 32,01 17,26 132,80 19в,38 26,33 26,33 26,33 26,33

хлф пueлlччный пр 25 40 7,58 1,12 9,66 9,88 16,76 15,98 1,95 3,12 7,9ý 3,120,ю 0,22
0fцХлеб рlсанъпшенччный пр lю 2,21 2,24 0,44 19,76 19,76 91,96 9r,96 1,50 3,00 1,50 3,00

Рluрекmор ООО ПАОельП

3аз.прочз воdс mво м п u шеблока

о.ll.опекuна

|.
\?

5ý
о<
6,u'q

,iф

380 2Ф 200 27,88

)иф пченччный
8,,I0

ffiж8 Е22,7l 31,$ 11,12
71 30

Коmлыпьl uз rypullhl а маспом слчвочным 8а5 9ап0 14,90 ,ý,86 15,24 13,91 2lЦ,iю 260,00 37,79 ц,46

12а 6,62 5,42 31,73 168,45 202,11 10,88 10,88

юо

20

lffi I *ýffi ffiffi гжж* ш, !жфtr,l, ffiffiн
flЖ*, ,70,37 ffi* ffiffi йж



Уmверхсdаю:
ИО fluрекmоре еuмназuч

о.л.

ý
Ф

ýа

наuменованче блtфа

ла\
ý
Фз
Ф
а.
*

Фоо
Ф
ý
\t

I
F
цЕо
оох
л
Ф

(Eоо
Ф
ý

Iý
ц
Б
Фох
а
Ф

оо
Ф
ý
rt

I

а)

ý
Бц

оо
Ф
ý

I
l()

ý)
:iYq
Ф
цl

оо
Ф
ý
\t

l

(ý

i
Ф
а-
Y

оо
Ф
ý

llo
(ý

4
а-5
х

оо
Ф
ý
\t

I

Ф

ФФо
Ф
Фч
ý

оо
Ф
ý

Ilo
(\)

i{ао
Ф
Фq
*

цY(вtsч-8ь
зý_8ýаФ
ФФ*а-оФцITФч

ьцЕ
Ч'ооЕ9ý.ýчоtr;Ф
NБ-
ФY
ФБ

оо
Ф
ý
\t

I

Ф\
Ф
:т

оо
Ф
ý

I
l.()

(ýtq)
:г

\t
I

(r)
с0оо
р8ýЕФчч
Ф\
о)f,

F
Ilo

с)
Фо

о)ч
Ф\
Ф:I

оо
Ф
ý

29 апреля 2022 еоd
пяmнчца

Каща хuOкая uопоч,лФ чз rrанной крупьl, с
маапоi, спчвочнып 24ol10 8,69 g,60

'соо
50,63 323,76 423,7s 27,4в 20,ý8

9,0315 0,08 0,08 7,25 7,25 0,13 0,13 бо00Шамо (порцuяпu) 11 66,00 13,25 9,03 13,25
Сыр (порцuямu) 15 6,96 8,85 8,85 0,00 0,0о 108,00 9,09 9,09 9,09 9,09
чай с лuноноп 377 2(ю/15l7 |53 0,53 0,о0 0,о0 9,87 9,87 41,в0 11,0о 10,81 10,81 1о,87 1о,81

пр lЮ 1,12 1,12 0,22 0,22 9,88 9,88 15,g8
'.5,98

3,12)(лФ ржано-пшенччный 3,72 3,12 3,12
хлеб пuенччньtЙ пр лю z37 3,7в 0,30 0,10 11,19 1g,32 70,11 93,52 3,00 3,о0 3,0о 3,0о
Яблохо 338 50 50 0,4о а,10 0,10 0,10 9,80 9,80 17,о0 47,00 12,50 12,ы) 12,50 12,б0

Е
Gа
о(E
G)

306 10 1,72 2,88 1,83 2,72 3,1Е 5,78 35,52 б9,20 1,093елеяыt) еорочrех консервuроеанньrй 8,78 1,09 8,18

5,20PaccottbHux ЛенuнераOсхuй со сrеmаной 90 250/20 2ill20 2,al 2,2а 5,09 11,g8 ,а58 117,90 21,7а 21,7в 21,тб 21,76

Тефmелч 7-й верuанm с соусоu
сrlеmанньrй с mсrхаrпоu

278/3
31

в0/50 7аф 7,83 77,74 8,75 73,12 10,25 75,37 22в,49 40,30 1в,82 40,30

Ка wа а реч нввж расс ы п чапrап 302 150 20а 1а,67 17,87 1,91 ý,17 4т,80 53,12 278,23 за9J5 ,8,03 24,(н 18,03 21,(м
378 20а20 2фп0 0,10 0,7в 0,020 0,020 ,4,33 11,ц 11,м 11,91 11

хlтеб пщенччньлй пр 10 31а 3,16 0,10 0,40 1g,32 19,32 3,72 3,12 3,12 3,12
)(lпеб рmно-пченччный пр 10 10 2,24 2,24 0,41 0,+1 19,7в 1g,7B 9r,90 3,00 3,00 3,00 3,00

а
Фýо

flupeKmop ООО "Аё)е!ль"

3ае. прочз в оОс m в о м п u шебл о ка

о.М.опекuна

Н.Г,Кuрuлов скея

х
llJ

V

\

181 20ап0 70,69 50,63 20,58 27,46

10

10 108,0010 6,96
20о/l5п

10
lю

Htt'ю8ja ýaý*srtrx}r 2a,s2 32,в2 #аtr, **_.ffi fiffiý м",lз 79,23 68,r3 79,23
20

107,25

15t,00 16,82

чай с dлсеноr 14,33 58,00 58,00
1а 93.52 93,s2

9r,96

|ffiffiýUi WiýЕtr ffi[liflffi жЁýft* ffiffi #,.ffi*il fflкýH* K],*n]lYfs ужлй ffi #,ж ffiiж
Wж ж ffiffi ffiЁtr #ffi wж


