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16 мая 2022 еоо
понеOельнuк

Шакароны оrпаарньrе с iracпot, зо9 1/150/5 1/190/10 6,80 6,80 10,00 10,о0 38,0а 38,00 269,20 2в9,20 17,75 21,12 17,75 24,12
0,80 0,80 175,80 175,80Сосuсхаоmварна 243 50 60 5,40 5,40 15,00 15,00 15,81 18,98 15,81 18,98

2а9 lЦ) 10 5,08 5,08 4,60 0,28 0,28 в2,84 62,u 12,00 12,00 12,00 12,00

Чай с сахарон 376 20u15 200/15 0,53 0,53 0,00 0,0а 9,47 40,00 10,00 5,51 6ý, 5,51 5,51

Хлеб ркано-пшенччньtй пр 1,12 1,12 0,22 0,22 9,88 45,98 45,98 ,,56 3,72 3,12
9,60 46,76 46,76хлеб пшенччньtй пр 1,58 0,20 0,20 3,00 3,00 3,00 3,00

21,00338 1,50 1,50 0,50 0,50 9600 96,00 ,l2,б0 12,50 12,50 12,50Банан

Е
Gа
о
G
Ф

Оеурец сеФrruй 20 20 0,42 0,70 0,06 1,90 7,20 12,00 7,38 т,38 7,38 7,38
Суп харmофельньлй с мяснынч
фрuкаёелькаuuч

200/20 200/20 ?-19 1,20 106,00 106,00 21,01 21,01

Плов uзlryputbl 291 100/50 15о/6о 20,33 2т,02 12,5в 13,42 54,68 366,40 448,00 ы),75 67,з7 50,т5 67,37
27,50 27,ы) 111,36 111,36 16,98 16,98 16,98l(чсаль чз чqряой смороdчны 350 200 200 0,76 0,16 0,08 0,08 ,l6,98

пр iK) 1о 1,58 3,16 0,20 0,40 9,66 19,32 46,76 93,52 3,72 3,12 3,,l2 3,12yаеб пченччньtй
пр 40 40 2,24 2,24 0,ф1 0,44 19,тб 19,76 91,96 9r,96 3,00 3,00 3,00 3,00

Ф
Фьо

l|uрекmор ООО "АОель" о.М.опекuна

3ав.прочзвоасmвом пuшеблока Н.Г.Кuрuловская

,)\'

d

\s

яйцо оmварное 4,в0
9,47

20 4о 9,88 1,5в
40 40 1,58 9,66
50 ý0 21,00

иft$J lý:#1 ,3ý.iý* ;0ý #.ж #fitrfrJffi f,I,E, ,ffi 08,r3 :?.ý.:23 *s.rJ T.siа*иmоао gа завmраrс:
71 0,10 1,14

2,78 2,78 ,5,39 ,5,39 21,0t 21,011м
42,88

)Иеб рlано-пщенччный
llmоао за обеd; 26,92 м,48 ,l8,12 17,22 ,r0,3з 7ж,68 8в2,84 102,24 1,18,86 102,24 l18,80

t 8,gз ýod9 16,м 4r,,?l *fiffi 227,м 14в6,2в 1ag9,42 170,37 198,09 l70,37 198,0g
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17 мая 2022 ео0
вmорнчк

3апеtсанха uз mвороеа с нолокон
а?vшqtньlм 223 10а15 140/15 21,92 29,23 16,59 22,11 42,00 5о00 405,00 ilo,00 33,тб 44,86 33,76 ц,86

Кофвйньtй напumок с молохом 379 200 2ф 3,17 3,17 2,68 2,68 7ýgs ,б95 1(ю,60 1(п,60 15,75 15,75 15,75 15,75

)(лвб рханьпченччны0 пр lЮ 1о 1,68 0,56 0,33 0,11 14,82 4,94 68,97 22,99 3,12 3,12 3,12 3,12

)hеб пшенччньtй пр lЮ 40 1,58 0,79 0,20 0,10 9,66 4,83 46,76 23,38 3,00 3,00 3,00 3,00

338 50

ч
Qа
о
Ф
cn

2,723еrrеный еорочек консервuрованньлй 30f 9 10 1,74 2,88 1,62 3,48 5,78 35,52 59,20 4,07 4,09 4,01 1,09

2Nп0Ц|ч uз сgеrrей хапусmы с карmофепеi, со
смвmаной 88 200/20 1,41 ,761 3,96 17,466,32 71,80 89,75 17,46

Карmофельное пюро с луlкоu
паGсеDоаанньrн

128 1Ф/10 15о/10 3,60 3,60 11,69 11,69 2а,85 20,85 210,00 2lr0,00 18,20 28,lE

5оlБл зоs-оа 44,30Гупяч uз GвU}IUнь, 2в0 50/60 10,м 10,64 49,ы)28,19 28,19 2,89 2,89 309,ц) ц,30 49,50

Компоm uзwюка 348 2u) 20о 0,75 0,75 0,06 0,об 27,93 27,93 l16,ф 116,10 15,21 15,21 15,21 15,21

20 40 1,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 46,76 16,76 1,56 3,72 1,56 3,12

10 2,а 1,12 0,ф4 3,000,22 19,76 9,88 9r,96 45,98 1,50 е00 1,50

Фоьо

t|upeKmop ООО "ДOель"

3ав. прочз воdсm вом п u шебл ока

о.М.опекuна

Н.Г.Кuрuловская

Яблокч 50 0,40 0.4о 0,1ю 0,40 12,50 12,50 12,509,80 9,80 47,00 47,00 12,50

}lgюеsзеýесmрек; 28,7ý M;lý а0,2ё *ffi#fi -**,29,_ *}ý8;33. ?33,97 08,r$ *#Jя8 ss,rs 7g,23

4,95 7,90 17,46 17,46

26,48 18,20

хлеб пшенччньt0 пр
)(леб ржано-п шен ч ч Hbt 0 пр 20

ff;rюаФ заlоffi: wшýý 22,8з 46,.1,6 жуеý ffi,#t hi#lffi 881tИ ffiffi {0а,24. 718,8в, {а2,24 ll8,8ý
ý0,71 ffiý 8f; 73,Kl 183,,12 tMI.0ý 1т0,37 ,,#8.ж 1та37 il98.rз178,41 itMý,77
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18 мая 2022 ео0

Каtца вязка малочн8 чз puca U пцrена с
i acrroм

200/10 24о/10 6,08 7,24 11,18 13,31 33,48 39,86 260,оо 309,52 2о,58 20, 24,50

llасло (парцuяuu) 10 0,08 0,08 7,26 7,25 0,13 0,13 68,00 66,00 9,03 13,5б 9,03 13,55
15 10 6,96 6,96 8,85 8,85Ыр(порцuямu) 0,00 0,00 108,00 108,00 9,09 17,41 9,09 1,,11

200/20 0,20 0,20 0,02чай с r;ёdоrl з7в 200/20 о,02 7в,03 1в,03 65,о0 65,00 11,15 11,75 17,15 11,15
пр 10 40 ,,r2 7,12 0,22 0,22 9,88 9,88 45,98 15,g8)аеб рхано-пщенччньлй 3,12 3,12 3,12 3,12
пр 35 10 1,58 1,58 0,20 0,20 9,06 9,66 1в,76хлеб пuенччньtй 46,7Е 2,вб 3,00 2,вв 3,00
338 50 5а 0,40 0,40 0,30 0,30Груuа 10,30 10,30 47,0о 47,00 12,50 12,50 12,50 12,50

*аа
Еовcl

IbMuOop свехrчй 10 20 1,10 0,12 0,20 2,28 3,80 13,20 22,о0 3,69 7,38 3,69 7,38
,&90Сyп карmофмьньlй с еорахом 102 200 2 5,49 5,27 5,27 16,54 1в,м 148, ,48,25 12,72 12"72 18,90

287/3
30

108/50 108/50 9,82 8,23 16,45 179,00Гwtфцьl с мясоr, ч рчсон mушеные (uз
авяоuньil G GоуGоr,

179,00 5r,58 51,58 5r,58

302 110 150 10,67 11,8т 1,91 5,17 17,80 53,12lhцrа арsчнее8 рассыпчаmм 278,23 309,rý 14,42 19,67 14,42 19,67

&48 200 200 0,35 0,35 0,09 0,09 29,37 29,37 120,iю 720,10 75,21
llоппоm uз плоаов алч яео0 сlrurёньп,
Фучч 15,21 15,21 15,21

пр 10 10 1,58 3,16 0,20 0,4о 9,66 19,32 46,7в g3,52)lпвб пщенччный 3,12 3,12 3,12 3,12
пр 20 40 1,12 2,24 0,22 0,Ц 9,88 19,76lлеб ржаньпщенччньtй 45,98 9r,96 1,50 3,00 1,50 3,00

Ф
Фýо

luрекmор ООО "AOellb"

3ае. прочзgоаGmеоr, п u шебло ка

о.М.опекuна

Н.Г.Кuрuловская

о
ý

оо(ý
trY
\t

I

(в
+
о)f,

гя х1
N/оь
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1т5 24,5о

14 15

12

#fii*a 17,ý8 .аý.о2 g!щ$$ .Y,;{lffi *#;8ёllmвa ý0 ýeaяt*ltfi: ý3s,?4 fi**"2ý 68.r3 йýjts 68,r3 79,23
71 о66

5.49

9,82 8,23 16,45 51,58

*$",** u,03 lý,M жЁ$. tr$&ffi ,ý8,30Нmоао з*обв*л, 831,82 ý-rt l02,24 ,r8.8$ l82,24 118,8в
la,t1 s1,61 47,06 wffii *11,18 2м,21 llilý,,ýa iliffiýlff 170,3? Ёff ,17аýт iý8;Oý
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20 мая 2022 ео0
пяmнчца

1лю/10 16,17 21,56 28,8 38,1 3,0а 1,7221о 110/10 336,00 lи8,0a 35,32 ц,86 35,32Омпeлп наmуральный ц,86
379 200 200 3,17 0,90 2,68 0,20 ,5,95 8,70 100,60 43,00 15,75Кофейньtй напurпоrf с молоком 15,75 15,75 ,t5,75

0,20 2,68 8,10Апельсчн 338 5о 50 0,90 3,17 15,95 43,00 100,60 12,50 12,50 12,50 12,il
20 40 1,68 1,12 0,33 0,22 14,82 9,88 88,97 45,98 1,56)hф ркано-пчqшчный 3,12 1,56 3,12

0,20 0,20 966пр lK) lrl) 7,68 9,66 46,76 46,76 3,0о 3,00 3,00)аф пщенччньt0 3,ф

Е
Gа
ов
G)

3,4830 5,80 59,20 12,27

200 250 0,58 2,57 0,55 2,78 1,1б 15,а9 109,00Суп с uакаронньtмл, uзdелuямч ч
карmофелем

12,54 10,03 12,54

29цз
30

80/40 80/5о 13,55 ,6 68 16,(ю 10,27 16,u 324,00 56,51 55,35 ffi,54

150 200 4,85 4,85 5,тз 5,73 48,8l 48,89Puc прuпушенньлй 266,60 12,13 12,13 16,18

348 о,33 0,016 0,016 28,83 28,83 118,00 15,21Компоm чз шlоdоа uлч яаоё сушвньrх,
яблок

15,21 15,21

пр 20 40 7,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 46,76 16,76 1,56 3,12хлеб пuеlлччный 1,56 3,12

40 2,24 1,12 0,44 0,22 19,76 9,88 91,96Хлеб ржано-пшенччньлй пр iю 45,98 3,00

Ф
Фьо

j?iж
flupeKmop ООО "ДОелъ"

3ав. прочз воOс mво м п u шеблока

О.М.опекuна

Н.Г,Кuрuловская

( ъЕ

Ф
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I

R
ё
Фох
аа

пр
1,58

23,50 э8,sз 32,2l 41"70 sr"f9 11,77 бм,34 ý8,r3 7*;.*i}}fi tilЖ.з*Ёfr#rý м"lз 79,23

11 1,74 2,90 1,62 2,75 35,52306 4,gб 4,gб 12,27Зеленый еорошек хсrнсераuрованный

112 11,u 10,03

19,70 263,25 55,35Коmлеmы рублеrrньrе uз пmuць4 с соусоN
смё]пеннып

за5 266,60 16,18

200 200 0,33 118,а0 15;21

3,а0 3,00 3,00

и&ffi ffijш ffiЁ}W24,87 ý#,0.:} ,3ýfg ,S}S;,,f;* ,0_2,21 .f,r*ffiяi fiffiHý
#,37 ý8lýf ý8,7r т,з,lо *illýffi ,*а# t4B;2ý $ýfiý {ж*аffiffifi +7.o,37 198,ag l70,37 ,98,09


